MENUS CANTINE DU 4 NOVEMBRE AU 29 NOVEMBRE 2024 [ A
oA ;Y )
Semaine dw 4 aw 8 novembre
Betteraves rouges Magquereaux moutarde Carottes rapées Céleri rémoulade
Pané de blé tomates mozza Roti de dinde Steak haché Fish‘n Chips
Haricots verts Petits pois / carottes Lentilles Torti tricolore beurre
Fromage Fromage Fromage Fromage
Compote de pommes Banane Creme vanille Fromage blanc
Semainedwll aw 15 novembre
Thon / mais Soupe de légumes Paté de campagne /

Sauté de porc / champignons
Choux-fleurs / pommes de
terre a la béchamel
Fromage
Glace Nesquik

Cordon bleu de dinde
Epinards a la creme
Fromage
Pomme

cornichons
Filet de poisson blanc
Boulgour sauce blanche
Fromage
Flan patissier

Semaine duw 18

aw 22 novembre

Bouillon de vermicelles

Crispidor de fromage

Salade endives / fromage
Poulet basquaise

CEufs mimosa
Raviolis / gruyere

Duo de charcuterie
Filet de colin meuniere

Petits pois carotte Semoule Fromage Haricots blancs tomate
Fromage Fromage Yaourt aux fruits Fromage
Pastéis de Nata Poire Créme chocolat
Semaine dw 25 auw 29 novembre

Potage Sardine a I'huile / beurre Betteraves rouges Salade verte
Croustillant fromager Saucisses Roti de porc Lasagnes de poisson
Riz Pois cassés Purée de pommes de terre Fromage
Fromage Fromage et patates douces Petits suisses aux fruits

Donut nature

Clémentines

Fromage
Compote de fraises
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